
阿蘇ご当地グルメとトレッキングを楽しむアクティブ旅

阿蘇の大自然でトレッキング！たくさん歩いても行き帰りはタクシーでラクラク

所要時間 7時間コースNo. 000028

9:00
お迎え

ご宿泊先、またはご都合の良いお待ち合わせ場所を
ご指定下さい。

ヒゴタイ公園と山野草ルート 【滞在120分】  

阿蘇市内ご宿泊先にてご乗車

DRIVERʼs POINT
大自然の中を歩くことで、心も身体もリフレッシュできる阿蘇にはトレッキング以外にも温泉やスイーツなども沢山ありま
す。阿蘇の大自然で心身ともに癒される旅をご提案させていただきます。
トレッキングガイドが必要な場合は別途料金が発生します。
記載している時間は、あくまでも一例です。阿蘇への到着時間に合わせてオーダーメイドコースを作成することも可能です
ので、お気軽にお問い合わせください。

ヒゴタイ公園内を散策する周遊コース。ビジターセンター
から見る雄大な阿蘇五岳の眺めからはじまり、溪谷へ降り
ていきます。 川沿いで様々な野草を見ながらキャンプ村
へ。森を抜けて、阿蘇を背にグングンと登っていけばビジ
ターセンターに戻ります。 季節の草花を観察できる手頃
なハイキングコースです。

阿蘇市内ご宿泊先にて降車

移動時間
40分

移動時間
40分

9:40
スポット

16:00
お送り

13:20
スポット

阿蘇地元グルメ 【滞在60分】

移動時間
20分

阿蘇グルメの定番は、阿蘇高菜を使った高菜めしやだ
ご汁です。定番中の定番ではありますが、やはり現地
で一度食べると虜になってしまうという根強いファン
が多いメニューでもあります。
また最近は、あか牛のローストビーフが乗った丼や、
ジャージー牛乳を使ったスイーツなども有名です。

杵島岳登山ルート 【滞在120分】
14:40

スポット

移動時間
40分

高森でのランチは、郷土料理の田楽がおすすめ。
田楽とは700年～800年ほど前から食べられていた郷土
料理です。
この地域でしか取れない里芋や山菜などに秘伝のタレを
塗って炭火でじっくり焼いて食べます。
今ではあまりみかけなくなった囲炉裏の火を見ながら自
然と会話も弾む。そんな体験もきっと楽しい旅の思い出
になります。



タクシーで旅をもっと自由に！

096-324-3111

お電話でも承っております

受付時間 8:30～17:00

観光パッケージ情報

所要時間

7時間

観光エリア 阿蘇エリア

観光内容

⾏程 阿蘇市内ご宿泊先→ヒゴダイ公園→阿蘇グルメ(ランチ)→杵島岳登山→ご宿泊先

料金 【阿蘇市内発着7時間まで】

普通タクシー33,600円 ジャンボタクシー49,420円

★トレッキングガイド料6時間￥15,000～、★施設入場料・有料道路・お食事代等は含まれておりません。

こんな⽅に 家族旅⾏・プレゼント旅⾏・⼥⼦会 など

催⾏時期 通年

コースNo.

000028

大自然の阿蘇でトレッキングと地元ならではのグルメを楽しむプラン

店舗や施設の店休日や臨時休業等でご案内が難しい場合は、別の訪問先をご提案させていただきます。
お手間をおかけしますが、日程調整の際はお客様の⽅でも立ち寄り先の営業日をWEBサイトなどで確認いただくと
スムーズです。
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